
 

 CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE E DI SOCIETÀ CADETTI/E DI PROVE 
MULTIPLE   E GARE DI CONTORNO  

SABATO 13 E DOMENICA 14 SETTEMBRE 2025 
PALERMO – IMPIANTO CUS PALERMO 

ORGANIZZAZIONE: PA313 – ASD TEAM ATLETICA PALERMO 

PROGRAMMA ORARIO  

Orario  SABATO 13 SETTEMBRE   2025 
15.00 Raduno giuria e concorrenti 
 PENTATHLON  ESATHLON  GARE CONTORNO  
15.30  80 hs    
15.45   100 hs  
16.00  Salto in Alto  400hs Ass F 
16.10   400 hs Ass M 
16.20   100 Ass F 
16.30  Giavellotto 100 Ass M 
16.45   400 Ass F 
16.50   400 Ass M 
17.00   60 Ragazze 
17.15    60 Ragazzi 
17.30    200 Eso 8 F 
17.35   200 Eso 8 M 
17.45 Giavellotto   500 Eso 10 F 
17.50   500 Eso 10 M 
18.00  Salto in Alto 600 Ragazze 
18.10    600 Ragazzi 
18.30   4* 100 Ass F 
18.40    4* 100 Ass M 
18. 50   1500 M 
19.00    5000 M 
19.15   5000 F 

 
PROGRAMMA ORARIO  

Orario  DOMENICA  14 SETTEMBRE   2025 
15.30 Raduno giuria e concorrenti 
 PENTATHLON  ESATHLON  GARE CONTORNO  
16.00  Salto in lungo  Disco   
17.00    Alto Promesse M 
   300 metri cadette 
17.05   300 metri cadetti  
17.15   200 metri Ass F 
17.30  Salto in lungo 200 metri Ass M 
17.45   800 Metri Ass F 
18.00   800 metri Ass M  
18.15   2000 metri Siepi 

Allievi  
18.30  600 metri   Giavellotto Ass M 
18.45    Staffetta 4* 400 F  
18.50   Staffetta 4* 400 M 
19.00  1000 metri   
19.10   1000 metri cadette  
19.15    1000 metri cadetti  

 


